
What is a Foodbank?

The Facts

Foodbanks exist to provide people in the greatest need 
with emergency food.  

Foodbanks can be run by local agencies to support 
residents, or by companies who might use them to 
eliminate waste. 

Care professionals and the emergency services might 
refer residents to a foodbank. Sometimes residents in 
need arrange to visit foodbanks themselves. 

Vouchers are required for some foodbanks, but not all. 
A resident should check this before visiting the 
foodbank.

Foodbanks are not the only source of help; many other 
organisations can help with signposting to other 
sources. 

Sources of Help

All West Sussex residents, including Homes for Ukraine 
scheme guests can visit the Cost of living pages on our 
website. For further information, the Community Hub is 
open 9am-5pm daily (bank holidays10am-2pm)
03300 222 7980 or communities@westsussex.gov.uk
Web pages for your area are below: 

➢ Cost of living support | Arun District Council

➢ Supporting You Campaign - Chichester District Council

➢ Cost of living support - Adur & Worthing Councils 

(adur-worthing.gov.uk)

➢ Help with money worries | Crawley GOV

➢ Cost of Living Support - Mid Sussex District Council

➢ Cost of living support | Horsham District Council

https://www.westsussex.gov.uk/leisure-recreation-and-community/cost-of-living/
https://www.arun.gov.uk/cost-of-living
https://www.chichester.gov.uk/supportingyoucampaign
https://www.adur-worthing.gov.uk/cost-of-living-support/
https://www.adur-worthing.gov.uk/cost-of-living-support/
https://crawley.gov.uk/council-information/help-money-worries
https://www.midsussex.gov.uk/cost-of-living-support/
https://www.horsham.gov.uk/community/cost-of-living-support


Що таке Фудбанк?

Факти:

Продовольчі банки існують для того, щоб забезпечити 
людей, які найбільше цього потребують, продовольством.

Продовольчі банки можуть створюватися місцевими 
агентствами для підтримки жителів або компаніями, які 
можуть використовувати їх для уникнення відходів.

Фахівці з догляду та екстрені служби можуть направити 
мешканців до продовольчого банку. Іноді мешканці, які 
потребують допомоги, самі домовляються про відвідини 
продовольчих банків.

Ваучери потрібні для деяких продовольчих банків, але не 
для всіх. Мешканець повинен перевірити це перед 
відвідуванням продовольчого банку.

Продовольчі банки – не єдине джерело допомоги; багато 
інших організацій можуть допомогти з вказівками на інші 
джерела.

Джерела допомоги:
Усі жителі Західного Сассексу, включно з гостями програми 
Homes for Ukraine, можуть відвідати сторінки Витрати на 
життя - на нашому веб-сайті. Для отримання додаткової 
інформації Команда підтримки відкрита щодня з 9:00 до 
17:00 (у святкові дні з 10:00 до 14:00) за телефоном - 03300 
222 7980 або communities@westsussex.gov.uk.

Нижче наведено веб-сторінки для вашого регіону: 

➢ Підтримка в витратах на життя – Arun District Council

➢ Компанія підтримки Вас - Chichester District Council

➢ Підтримка в витратах на життя - Adur & Worthing 
Councils (adur-worthing.gov.uk)

➢ Допомога в грошових турботах - Crawley GOV

➢ Підтримка в витратах на життя - Mid Sussex District 
Council

➢ Підтримка в витратах на життя - Horsham District Council
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